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1. Пояснительная записка 

Основная образовательная программа МОУ «Мятлевская средняя 
общеобразовательная школа им. А.Ф. Иванова» разработана в соответствии с федеральным 
государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ 
Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155). Программа 
реализуется через УМК «Преемственность» автор Федосова Н.А. – М: Просвещение, в 
разработке которой участвовали авторы учебно-методического комплекса «Школа 
России». Содержание программы учитывает особенности дошкольного и начального 
образования, что обеспечивает преемственность между дошкольным и начальным общим 
образованием. 
2. Цели и задачи реализации программы. 
Цель программы: позитивная социализация и всестороннее развитие ребенка 
дошкольного возраста в адекватных его возрасту детских видах деятельности. 

Основные задачи образовательной области: 

1) Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 
нравственные ценности. 

2) Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками. 
3) Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий. 
4) Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания. 
5) Формирование готовности к совместной деятельности. 
6) Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье 

и сообществу детей и взрослых в организации. 
7) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 
8) Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. 

3. Планируемые результаты освоения Программы 

Возрастная характеристика, контингента детей 5-6 лет 

Дети проявляют высокую познавательную активность. Ребенок нуждается в 
содержательных контактах со сверстниками. Их речевые контакты становятся все более 
длительными и активными. Дети самостоятельно объединяются в небольшие группы на 
основе взаимных симпатий. В этом возрасте дети имеют дифференцированное 
представление о своей гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и 
мужские качества, особенности проявления чувств). 

Ярко проявляет интерес к игре. 
В игровой деятельности дети шестого года жизни уже могут распределять роли до 

начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 
сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. 
Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. При 
распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 
поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются 
смысловой «центр» и «периферия». В игре дети часто пытаются контролировать друг друга 
- указывают, как должен вести себя тот или иной персонаж. 

Ребенок пытается сравнивать ярко выраженные эмоциональные состояния, видеть 
проявления эмоционального состояния в выражениях, жестах, интонации голоса. 
Проявляет интерес к поступкам сверстников.  

В трудовой деятельности освоенные ранее виды детского труда выполняются 
качественно, быстро, осознанно. Активно развиваются планирование и самооценивание 
трудовой деятельности. 
Возрастная характеристика, контингента детей 6-7 лет 

К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного 
достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. Семилетний 
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ребенок способен к волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных 
желаний, если они противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию. 
Способен проявлять волевые усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», 
«хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. 
Может сдерживать себя, высказывать просьбы, предложения, несогласие в социально 
приемлемой форме. Произвольность поведения — один из важнейших показателей 
психологической готовности к школе. 

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи взрослого 
решать различные задачи, которые возникают в повседневной жизни (самообслуживание, 
уход за растениями и животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование 
простыми безопасными приборами — включение освещения, телевизора, проигрывателя и 
т.п.). 

В сюжетно-ролевых играх дети 7-го года жизни начинают осваивать сложные 
взаимодействия людей, отражающих характерные значимые жизненные ситуации, 
например, свадьбу, болезнь и т.п. Игровые действия становятся более сложными, обретают 
особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство 
усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою 
сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему 
игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем (например, 
ребенок обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама). Если 
логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя 
новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. 

Семилетний ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, 
учесть желания других людей; способен к установлению устойчивых контактов со 
сверстниками. Ребенок семи лет отличается большим богатством и глубиной переживаний, 
разнообразием их проявлений и в то же время большей сдержанностью эмоций. Ему 
свойственно «эмоциональное предвосхищение» — предчувствие собственных переживаний 
и переживаний других людей, связанных с результатами тех или иных действий и 
поступков («Если я подарю маме свой рисунок, она очень обрадуется»). 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования  

Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного 
образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные 
характеристики возможных достижений ребенка.  

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка: 
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 
 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 
познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 
выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 
труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 
активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 
играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 
сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 
чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 
деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами 
игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным 
правилам и социальным нормам; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 
желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 
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построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в 
словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 
основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 
поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 
взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 
личной гигиены; 

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 
интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 
наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о 
природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями 
детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой 
природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию 
собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 
деятельности. 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять 
к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у 
разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития 
конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей 
дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии могут 
иметь качественно неоднородные уровни речевого, познавательного и социального 
развития личности. Поэтому целевые ориентиры основной образовательной программы, 
реализуемой с участием детей с ограниченными возможностями здоровья, должны 
учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень 
выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические 
особенности развития ребенка. 
 

4. Содержание образовательного процесса «Социально – коммуникативное 
развитие» 

Цель: Позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к 
социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 
Задачи: 

1) Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 
нравственные ценности. 

2) Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками. 
3) Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий. 
4) Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания. 
5) Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье 

и к сообществу детей и взрослых. 
6) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.  
7) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 
8) Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками. 

Направления: 
1) Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных 

ролей. 
2) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 
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3) Трудовое воспитание. 
4) Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. 

Социально-коммуникативное направление развития не выделяется школой как 
отдельная образовательная область. Она реализуется в ходе проведения занятий по другим 
образовательным областям (познавательное, речевое, художественно-эстетическое и 
физическое развитие) и в игровой деятельности. 
 1. Игровая деятельность 

Сюжетная самодеятельная игра как деятельность предъявляет к ребенку ряд требований, 
способствующих формированию психических новообразований: 

 действие в воображаемом плане способствует развитию символической функции 
мышления; 

  наличие воображаемой ситуации способствует формированию плана 
представлений; 

 игра направлена на воспроизведение человеческих взаимоотношений, 
следовательно, она способствует формированию у ребенка способности 
определенным образом в них ориентироваться; 

 необходимость согласовывать игровые действия способствует формированию 
реальных взаимоотношений между играющими детьми. 

Принципы руководства сюжетно-ролевой игрой: 
1) Для того, чтобы дети овладели игровыми умениями, воспитатель должен играть 

вместе с ними. 
2) На каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, так, чтобы детьми 

«открывался» и усваивался новый, более сложный способ построения игры. 
3) На каждом возрастном этапе при формировании игровых умений необходимо 

ориентировать детей как на осуществление игрового действия, так и на пояснение его 
смысла партнерам. 
     Руководя сюжетно-ролевой игрой, педагог должен помнить: 

 об обязательном общении с детьми: диалогическом общении, полилогическом 
общении, предполагающем диалог с несколькими участниками игры одновременно 
(во время многоотраслевого сюжетного построения) и воспитывающем 
полифоничное слуховое восприятие; 

  создании проблемных ситуаций, позволяющих стимулировать творческие 
проявления детей в поиске решения задачи. 

      Немаловажно способствовать развитию игры, используя прямые (предполагают 
«вмешательство» взрослого в виде прямого показа и руководства деятельностью) и 
косвенные (предполагают ненавязчивое побуждение к деятельности) воздействия на игру и 
играющих. 

2. Патриотическое воспитание 

Цель: 
Способствовать воспитанию гуманной, социально активной, самостоятельной, 

интеллектуально развитой творческой личности, обладающей чувством национальной 
гордости, любви к Отечеству, родному городу, своему народу. 

Задачи: 
1) Заложить основы гражданско- патриотической позиции личности; 
2) Освоение наиболее значимых российских культурных традиций и традиций родного 

города; 
3) Получение и расширение доступных знаний о стране и родном городе: его истории, 

культуре, географии, традициях, достопримечательностях, народных промыслах, 
архитектуре, выдающихся земляках, природе и т.д.  

4) Воспитание чувства гордости за свой народ; 
5) Формирование модели поведения ребенка во взаимоотношениях с другими людьми. 
      Для детей на этапе завершения дошкольного образования характерно: 
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 проявление доброжелательного внимания к окружающим, стремление оказать помощь, 
поддержку другому человеку; 

 уважение к достоинству других; 
 стремление к познанию окружающей действительности; 
 решение вопросов о далёком прошлом и будущем, об устройстве мира; 
 бережное отношение к окружающей природе, результатам труда других людей, чужим 

и своим вещам. 
         Основу содержания гражданско-патриотического воспитания составляют 

общечеловеческие ценности. Из всего спектра общечеловеческих ценностей, имеющих 
особое значение для содержания и организации воспитательного процесса можно выделить 
следующие: 
 «Человек» - абсолютная ценность, «мера всех вещей». Сегодня гуманизму 

возвращается его индивидуальное начало, из средства человек становиться целью. 
Личность ребенка становится реальной ценностью. 

 «Семья» - первый коллектив ребенка и естественная среда его развития, где 
закладываются основы будущей личности. Необходимо возрождать в людях чувства 
чести рода, ответственность за фамилию, перестроить взгляды на роль семьи, ее 
природное назначение 

 «Труд» - основа человеческого бытия, «вечное естественное условие человеческой 
жизни». Приобщение детей к труду всегда было важной частью воспитания. Задача 
педагога - воспитывать у детей уважение к людям, прославившим наш тульский край 
честным трудом.  

 «Культура» - богатство, накопленное человечеством в сфере духовной и материальной 
жизни людей, высшее проявление творческих сил и способностей человека. Воспитание 
должно быть культуросообразно. Задача педагога- помочь воспитанникам в овладении 
духовной культурой своего народа, при этом надо иметь в виду, что одна из главных 
особенностей русского национального характера- высокая духовность. 

 «Отечество» - единственная уникальная для каждого человека Родина, данная ему 
судьбой, доставшаяся от его предков. Задача педагога- воспитание уважительного, 
бережного отношения к истории и традициям своего народа, любви к родному краю, 
формирование представлений о явлениях общественной жизни, т.е. воспитание 
патриотических чувств. 

 «Земля» - общий дом человечества. Это земля людей и живой природы. Важно подвести 
детей к пониманию, что будущее Земли зависит от того, как к ней относятся люди. На 
данном этапе неоценимо экологическое воспитание, формирование интереса к 
общечеловеческим проблемам. 

Воспитание чувства патриотизма у дошкольника – процесс сложный и длительный, 
требующий от педагога большой личной убеждённости и вдохновения. Эта весьма работа 
ведется систематически в разных видах деятельности и по разным направлениям: 
воспитание любви к близким, к родному городу, к своей стране. 
3. Формирование основ безопасности жизнедеятельности 

Цели: 
1) Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности. 
2) Формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего 

мира)  
Задачи: 

1) формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира 
природы ситуациях и способах поведения в них; 

2) приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 
поведения; 

3) передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 
пешехода и пассажира транспортного средства; 
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4) формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным 
для человека и окружающего мира природы ситуациям. 

Основные направления работы по ОБЖ 

 Усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного 
поведения; 

 Формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного 
восприятия окружающей обстановки; 

 Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной 
меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения; 

Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения 

  Заучивание детьми правил безопасного поведения, и воспитание 

   у них навыков безопасного поведения в окружающей его обстановке. 
  Рассматривание и анализирование различных жизненных ситуаций, проигрывание 

их в реальной обстановке. 
  Занятия проводятся по графику или плану, а также используется каждая 

возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям 
полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону 
правил. 

  Развивать качества ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, 
реакцию и т.д.  

Содержание работы 

1) Ребенок и другие люди: 
 О несовпадении приятной внешности и добрых намерений. 
 Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми. 
 Ситуации насильственного поведения со стороны незнакомого взрослого. 
 Ребенок и другие дети, в том числе подросток. 
 Если «чужой» приходит в дом. 
 Ребенок как объект сексуального насилия. 

2) Ребенок и природа: 
 В природе все взаимосвязано. 
 Загрязнение окружающей среды. 
 Ухудшение экологической ситуации. 
 Бережное отношение к живой природе. 
 Ядовитые растения. 
 Контакты с животными. 
 Восстановление окружающей среды. 

3) Ребенок дома: 
 Прямые запреты и умение правильно обращаться с некоторыми предметами. 
 Открытое окно, балкон как источник опасности. 
 Экстремальные ситуации в быту. 

4) Ребенок и улица: 
 Устройство проезжей части. 
 Дорожные знаки для водителей и пешеходов. 
 Правила езды на велосипеде. 
 О работе ГИБДД. 
 Милиционер- регулировщик. 
 Правила поведения в транспорте. 
 Если ребенок потерялся на улице. 

4. Развитие трудовой деятельности 

Цель: формирование положительного отношения к труду. 
Задачи: 
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1) Воспитание в детях уважительного отношения к труженику и результатам его труда, 
желания подражать ему в своей деятельности, проявлять нравственные качества. 
(Решение этой задачи должно привести к развитию осознания важности труда для 
общества). 

2) Обучение детей трудовым умениям, навыкам организации и планирования своего 
труда, осуществлению самоконтроля и самооценки. (Решение этой задачи должно 
привести к формированию интереса к овладению новыми навыками, ощущению 
радости от своих умений, самостоятельности). 

3) Воспитание нравственно-волевых качеств (настойчивости, целеустремленности, 
ответственности за результат своей деятельности), привычки к трудовому усилию. 
(Это должно привести к формированию у детей готовности к труду, развитию 
самостоятельности). 

4) Воспитание нравственных мотивов деятельности, побуждающих включаться в труд 
при необходимости. (Действие этих мотивов должно вызывать у ребенка активное 
стремление к получению качественного результата, ощущению радости от 
собственного труда). 

5) Воспитание гуманного отношения к окружающим: умения и желания включаться в 
совместный труд со сверстниками, проявлять доброжелательность, активность и 
инициативу, стремление к качественному выполнению общего дела, осознания себя 
как члена детского общества. 

Компоненты трудовой деятельности. 
1) Планирование и контроль (умение ставить перед собой цель возникает у детей в 

среднем дошкольном возрасте). 
2) Оценка достигнутого результата с точки зрения его важности для самого ребенка и 

для всей группы. 
3) Мотивы, побуждающие детей к труду: 

 интерес к процессу действий; 
 интерес к будущему результату; 
 интерес к овладению новыми навыками; 
 соучастие в труде совместно с взрослыми; 
 осознание своих обязанностей; 
 осознание смысла, общественной важности труда. 

Своеобразие трудовой деятельности детей: 
1) «субъективная значимость труда», то есть оценка результата не с точки зрения 

выполненного объема работы, а с учетом проявления заботливости, настойчивости, 
затраченных трудовых или волевых усилий. 

2) связь с игрой, которая проявляется: 
 в манипулятивных действиях детей, исполняющих роли взрослых; 
 в продуктивных действиях, составляющих сюжет игры; 
 во включении игровых действий в трудовой процесс; 
 в ролевом поведении ребенка, создающего образ труженика. 

Виды труда: 
1) Самообслуживание. 
2) Хозяйственно-бытовой труд. 
3) Труд в природе. 
4) Ручной труд. 
5) Ознакомление с трудом взрослых. 

Формы организации трудовой деятельности: 
1) Поручения: 

 простые и сложные; 
 эпизодические и длительные; 
 коллективные. 
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2) Дежурства. 
3) Коллективный труд. 

Типы организации труда детей 

1) Индивидуальный труд. 
2) Труд рядом. 
3) Общий труд. 
4) Совместный труд. 

Методы и приемы трудового воспитания детей 

I группа методов: формирование нравственных представление, суждений, оценок. 
1) Решение маленьких логических задач, загадок. 
2) Приучение к размышлению, логические беседы. 
3) Беседы на этические темы. 
4) Чтение художественной литературы. 
5) Рассматривание иллюстраций. 
6) Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций. 
7) Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов. 
8) Задачи на решение коммуникативных ситуаций. 
9) Придумывание сказок. 

II группа методов: создание у детей практического опыта трудовой деятельности. 
1) Приучение к положительным формам общественного поведения. 
2) Показ действий. 
3) Пример взрослого и детей. 
4) Целенаправленное наблюдение. 
5) Организация интересной деятельности (общественно-полезный труд). 
6) Разыгрывание коммуникативных ситуаций. 

Создание контрольных педагогических ситуаций. 
Формы работы с детьми по образовательной области  

«Социально-коммуникативное развитие» 

 

Содержание Возра
ст 

Совместная 
деятельность 

Режимные 
моменты 

Самостоятельная 
деятельность 

1. Развитие игровой 
деятельности 

* Сюжетно-ролевые 
игры 

* Подвижные игры 

* Театрализованные 

игры 

* Дидактические игры 

5-7 лет 

 

Занятия, чтение 
художественной 
литературы, 
видеоинформация, 
обучающие игры, 
досуговые игры, 
народные игры. 

Самостоятельные 
сюжетно-ролевые 
игры, 
дидактические игры  

В 
соответствии с 
режимом дня 

Сюжетные 
самодеятельные игры 
(с собственными 
знаниями детей на 
основе их опыта). 
Внеигровые формы: 
 самодеятельность 

дошкольников; 
 изобразительная 

деятельность; 
 конструирование; 
 бытовая 

деятельность 

2. Приобщение к 
элементарным 
общепринятым 
нормам и правилам 
взаимоотношения со 

сверстниками и 

взрослыми 

 

5-7 лет  Беседы- занятия, 
чтение   
худ.литературы, 
проблемные 
ситуации, поисково 

– творческие 
задания, просмотр 
видеофильмов, 

Индивидуаль
ная работа во 
время приема 
Культурно-

гигиенические 
процедуры 
(напоминание) 

Игровая 
деятельность во 

Игровая 
деятельность 

(игры в парах, 
совместные игры с 
несколькими 
партнерами, 
хороводные игры, 
игры с правилами), 
дидакт.игры, 
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театрализованны
е постановки, 
решение задач 

время прогулки 
(напоминание) 

Минутка 
вежливости  

сюжетно-ролевые 
игры, 
самообслуживание, 
подвижные, 
театрализованные 
игры, продуктивная 
деятельность 

3.Формирование 
гендерной, семейной 
и гражданской 
принадлежности  
* образ Я 

* семья 

* детский сад 

* родная страна 

* наша армия  
* наша планета  

5-7 лет  Викторины, 
тематические 
досуги, чтение 
рассказов 

 

Тематические 
досуги 

Проектная 
деятельность 
Исследовательс
кая 
деятельность 

Сюжетно-ролевая 
игра, дидактическая 
игра, настольно-

печатные игры, 
продуктивная 
деятельность,  

4.Формирование 
патриотических 
чувств 

 

5-7 

лет  
познавательные 

беседы, чтение, 
видеофильмы 

Игра 

Наблюдение 

 

рассматривание 
иллюстраций, 

дидактическая 
игра, 
изобразительная 
деятельность 

5.Формирование 
чувства 
принадлежности к 
мировому сообществу 

5-7 

лет  
познавательные 

викторины, 
конструирование,  

чтение 

Объяснение 

Напоминание 

 

рассматривание 
иллюстраций, 
продуктивная 
деятельность, 
театрализация 

6.Формирование 

основ собственной 
безопасности  

*ребенок и другие 
люди 

*ребенок и природа 

*ребенок дома 

*ребенок и улица 

5-7 лет   Беседы, 
обучение, 

чтение, 
объяснение, 
напоминание, 
упражнения, 

рассказ, 
рассматривание  
иллюстраций 

 

Сюжетно-

ролевые игры 

Минутка 
безопасности  

Показ, 
объяснение, 

напоминание 

рассматривание  
иллюстраций, 

дидактическая игра, 
Творческие 

задания.  

Развитие трудовой деятельности 

1. Самообслуживание 5-7 лет  Чтение 
художественной 
литературы 

Поручения, 
игровые ситуации,  

 

Объяснение, 
 обучение, 

напоминание 

развивающи
е игры 

Дидактические 
игры, 
рассматривание 
иллюстраций, 

сюжетно-ролевые 
игры 

2.Хозяйственно-

бытовой труд 

5-7 лет  Обучение, 
коллективный 

труд, поручения,  
дидактические 

игры, продуктивная 
деятельность, 

 

Обучение, 
показ, 
объяснение 

Трудовые 
поручения,  
Самостоятельн
о раскладывать 
подготовленны
е воспитателем 
материалы для 
занятий, 
убирать их 

Творческие 
задания,  

задания, поручения 
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3. Труд в природе 5-7 лет  Обучение, 
 совместный труд 

детей и взрослых, 
беседы, чтение 
художественной 
литературы, 
дидактические игры 
Просмотр 
видеофильмов  

Показ, 
объяснение, 
обучение 
напоминания  
 

Продуктивная 
деятельность 

4. Ручной труд 5-7 лет  Совместная 
деятельность детей и 
взрослых, 
продуктивная 
деятельность 

Показ, 
объяснение, 
обучение, 
напоминание 

Дидактические 

и развивающие 
игры. 
Трудовые 
поручения,  
Работа с 
природным 
материалом, 
бумагой, 
тканью.  

Продуктивная 
деятельность 

5.Формирование 
первичных 
представлений о 
труде взрослых 

5-7 

лет  
Экскурсии,  
наблюдения, 

рассказы, обучение, 
чтение, 
рассматривание 
иллюстраций,   

просмотр видео 

Дидактическ
ие игры,  

обучение,  
чтение,  
практическая 

деятельность, 
встречи с 
людьми 
интересных 
профессий, 

 создание 
альбомов 

Дидактические 
игры, сюжетно-

ролевые игры 

 

5.  Тематическое планирование 

№ Тема занятия Кол-во часов 

 Осенние странички 6 

1.  Рассматривание иллюстрации. Что неправильно? Выбери одежу 
для мальчика 

 

2.  Составление рассказа на тему «Осень»  

3.  Составление рассказа на тему «Как мы играем». Звуковой анализ 
слов дом-домик 

 

4.  Собираем урожай!  

5.  Пересказ рассказа М. Горького «Воробьишко»  

6.  Выучи наизусть! А.Фет «Ласточки попали». Звуковой анализ 
слова сок 

 

Зимние странички 7 

7.  Составление рассказа на тему «Зимние забавы»  

8.  Выучи наизусть! В Фетисов «Зимние краски»  

9.  Составление рассказа «Наступила ночь …»  

10.  Выучи наизусть! А.Пушкин «Месяц, месяц, мой дружок…» 
Звуковой анализ луна 
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11.  Беседа по произведению. Н. Некрасов «Мороз, красный нос»  

12.  Кто чем питается? Кто спит всю зиму?  

13.  Составление рассказа «Птичья столовая». Звуковой анализ слова 
санки 

 

Весенние картинки 9 

14.  Ответы на вопросы после рассматривания иллюстрации «Дети на 
прогулке» 

 

15.  Составление рассказа на тему «Весна»  

16.  Составление рассказа на тему «Поведение в природе»  

17.  Это мамин день  

18.  Выучи наизусть! Е. Баратынский «Весна, весна! Как воздух чист!»  

19.  Пересказ рассказа К. Ушинского «Ласточка»  

20.  Пересказ русской народной сказки в обработке А.Афанасьева 
«Лиса, заяц и петух» 

 

21.  Пересказ сказки по картинкам  

22.  Придумывание рассказа на тему «Медведь проснулся». Звуковой 
анализ слова бабочка 

 

Летние странички 12 

23.  Составление рассказа по сюжетной картине «Летние забавы»  

24.  Составление описательного рассказа о зайце  

25.  Составление рассказа на тему «Летние каникулы»  

26.  Составление рассказа по рисунку. Ответы на вопросы  

27.  Придумывание рассказа по сюжетным картинкам  

28.  Мы вышли из комнаты тесной, все видеть и знать мы хотим  

29.  Птица хочет пробудиться, запевает песню птица  

30.  Не летит, не поет, а клюет. Звуковой анализ слова кит  

31.  В воде родился, а воды боится  

32.  В сосне дупло, в дупле тепло. А кто живет в дупле, в тепле?  

33.  Составление рассказа на тему «Моя семья»  

34.  Мы ребята повара, мы готовить мастера  

Итого 34 
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