
Спортивный досуг 
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Физкультура и спорт в нашей жизни имеют серьезное значение: это по-настоящему сила, 
здоровье нации. В МОУ «Мятлевская СОШ им. А.Ф. Иванова» созданы все необходимые условия 
для занятия спортом: имеется спортивный зал, на базе которого организована работа 
различных секций и кружков. В распоряжении детей и взрослых уличный тренажерный 
комплекс, в помещении школы оборудован тренажерный зал. Для занятий по общей физической 
подготовке и силовой гимнастике дополнительно используется также и актовый зал. В актовом 
зале проводятся занятия и группы здоровья для женской части населения поселка Мятлево. В 
свободном доступе для всех желающих теннисные столы. А для занятий на свежем воздухе на 
территории школы построена универсальная спортивная площадка, которая функционирует 
круглый год. Зимой она становится ледовым катком. 

Организатором физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы является 
школьный спортивный клуб под руководством Е.А. Никишина. Рядом с ним, практически без 
выходных, трудятся настоящие энтузиасты спорта: учитель физической культуры И.Н. Чистяков 
и учитель математики И.В. Тришкин. Спортивные занятия с детьми организовывают и проводят 
не только учителя школы, но и родители, состоящие в Совете отцов Мятлевской школы. Много 
времени уделяют работе с подрастающим поколением председатель совета отцов Т.Н. 
Кирпикин и член совета отцов А.А. Рябой. Именно благодаря усилиям Анатолия Адамовича 
Рябого в окрестностях поселка Мятлево создана прекрасная лыжная трасса, на которой 
тренируются мятлевские школьники, а также проводят свой досуг жители и гости поселка. 
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